
Hoy nos toca hablar de hostelería y su papel crucial en el desarrollo del turismo rural en la Sierra

de Codés. Sabemos que fomentar un turismo sostenible y de calidad puede ser una poderosa

herramienta para luchar contra la despoblación, y en esta quinta edición de la gacetilla queremos

contarles cómo el Mercado de la Sierra de Codes, en su segunda edición celebrada en Sansol, se ha

centrado en impulsar la hostelería como un motor clave de cambio.

La jornada comenzó con una mesa redonda sobre hostelería y turismo rural, dinamizada por Paola

y Benjamín, de Bizi Codes, que tuvo una excelente acogida entre nuestros vecinos de la sierra. Esta

mesa fue una oportunidad única para analizar la situación actual de la hostelería y la restauración

en nuestra sierra. Los asistentes compartieron sus puntos de vista y experiencias, dejando claro el

interés y compromiso que tienen en revitalizar este sector en la Sierra de Codés.

¿Quieres que tu pueblo sea el próximo protagonista?
¿Quieres contar tu historia? ¡Háblanos sobre tu pueblo!

¿Tienes un talento secreto? ¡Cuéntanoslo y promociónate! 
Contacto:  629805313 - coordinacion@tejiendocaminos.com
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Para completar el evento, se organizó un

mercado de productos locales de la Sierra de

Codés. Allí, se dieron cita artesanos, escritores,

agricultores y otros productores de la zona,

quienes compartieron su trabajo con todos los

asistentes. Fue un espacio ideal para apoyar el

consumo local y recordar la riqueza que

tenemos en nuestra tierra, desde productos

agrícolas hasta artesanías y ropa con algodón

orgánico. Asimismo, los allí presentes pudieron

participar en un sorteo donde los ganadores

pudieron elegir un producto del mercado.

La jornada culminó con un vermut musical a cargo del grupo Alvaiven, que animó el cierre con alegría

y un gran ambiente. Esta actividad nos dejó claro que, con iniciativas como estas, podemos hacer de

la hostelería y el turismo una vía para revitalizar la Sierra de Codes.

Enlace a las recetas del
Mercado Sierra de
Codés.

A continuación, se llevó a cabo un taller de cocina guiado

por Alicia Hernández. En este taller, se prepararon tres

pintxos, usando el producto local como parte esencial de

las creaciones: hojaldre de morcilla con cebolla

caramelizada, torrija salada de piquillo con sardinas

ahumadas y crema de espárragos con crujiente de queso.

¡Qué delicia! Fue una muestra de que nuestros productos

locales pueden ser la base de una oferta gastronómica

atractiva y diferenciada, capaz de conquistar el paladar

de quienes visitan nuestra Sierra de Codés.



 Durante los meses de octubre y noviembre, Biela y Tierra pone en marcha su nueva ruta, "Biela y

Tierra por el Reto Demográfico", un recorrido que visitará iniciativas innovadoras en el entorno

rural de diversas regiones de España.  El cuarto destino de esta edición ha sido el proyecto Tejiendo

Caminos. 
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PRÓXIMOS EVENTOS 

Armañanzas: Cofradía de San Martín, Lunes 11 de
noviembre. 

Aguilar de Codés: Charla “Castillos del Reino de
Navarra en torno al Camino de Santiago, desde
Monjardín a Marañon”. Sábado 16 de noviembre, 19h

Lazagurría: Cata de chocolate. Lunes 18 de noviembre.

Espronceda y Sansol: Día de la no violencia contra la
mujer. Lunes 25 de noviembre

Azuelo: Mercado de la Sierra de Codes. Domingo 1 de
diciembre.

Enlace a la pagina Web
del proyecto.

Para  contactar con el
proyecto, escanee el QR 

Vídeo de la cuarta etapa
de Biela y Tierra.

Durante la visita a Tejiendo Caminos los días 14 y 15 de octubre, se

realizaron varias entrevistas clave, entre ellas a Jon Fernández,

coordinador del proyecto, quien habló sobre los ejes más

destacados y el futuro de la iniciativa. También participo Cristina

Remírez Marquínez, alcaldesa de Bargota, quien compartió su

perspectiva sobre la importancia de estos proyectos para la

revitalización de la zona. Ademas, contaron con un representante

del equipo de Arete Activa, la empresa encargada del trabajo

técnico, que explico los detalles de las acciones en marcha.

El recorrido se realizo en bicicleta para minimizar la huella de carbono y mostrar el potencial de la

movilidad sostenible. A través de entrevistas, grabaciones audiovisuales y fotografías, Biela y Tierra

recogió y difundió el trabajo de esta iniciativa, la cual trata de combatir la despoblación y mantener

los valores, la cultura y los estilos de vida de los pueblos de la Sierra de Codés.

Para seguir toda la actividad de Biela y Tierra, visita su web www.bielaytierra.com o sigue sus perfiles

en Instagram, Facebook y YouTube (@BielayTierra), donde se publicarán actualizaciones y

contenidos exclusivos de la ruta "Biela y Tierra por el Reto Demográfico". 

CINEFORUM   MUES   CABREDO   ALJIBE   ALVAIVEN   MERCADO


