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Hoy nos toca hablar de hosteleria y su papel crucial en el desarrollo del turismo rural en la Sierra
de Codés. Sabemos que fomentar un turismo sostenible y de calidad puede ser una poderosa
herramienta para luchar contra la despoblacion, y en esta quinta edicién de la gacetilla queremos
contarles como el Mercado de la Sierra de Codes, en su segunda edicidn celebrada en Sansol, se ha

centrado en impulsar la hosteleria como un motor clave de cambio.

La jornada comenzd con una mesa redonda sobre hosteleria y turismo rural, dinamizada por Paola
y Benjamin, de Bizi Codes, que tuvo una excelente acogida entre nuestros vecinos de la sierra. Esta
mesa fue una oportunidad Unica para analizar la situacion actual de la hosteleria y la restauracion
en nuestra sierra. Los asistentes compartieron sus puntos de vista y experiencias, dejando claro el
interés y compromiso que tienen en revitalizar este sector en la Sierra de Codés.

A continuacion, se llevé a cabo un taller de cocina guiado
por Alicia Hernandez. En este taller, se prepararon tres
pintxos, usando el producto local como parte esencial de
las creaciones: hojaldre de morcilla con cebolla
caramelizada, torrija salada de piquillo con sardinas
ahumadas y crema de esparragos con crujiente de queso.
iQué delicia! Fue una muestra de que nuestros productos
locales pueden ser la base de una oferta gastronémica
atractiva y diferenciada, capaz de conquistar el paladar

Enlace a las recetas del de quienes visitan nuestra Sierra de Codés.
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Para completar el evento, se organizd un
mercado de productos locales de la Sierra de
Codés. Alli, se dieron cita artesanos, escritores,
agricultores y otros productores de la zona,
quienes compartieron su trabajo con todos los

asistentes. Fue un espacio ideal para apoyar el
consumo local y recordar la riqueza que
tenemos en nuestra tierra, desde productos
agricolas hasta artesanias y ropa con algodon
organico. Asimismo, los alli presentes pudieron
participar en un sorteo donde los ganadores
pudieron elegir un producto del mercado.

La jornada culminé con un vermut musical a cargo del grupo Alvaiven, que animd el cierre con alegria
y un gran ambiente. Esta actividad nos dejé claro que, con iniciativas como estas, podemos hacer de
la hosteleria y el turismo una via para revitalizar la Sierra de Codes.

¢Quieres que tu pueblo sea el préximo protagonista?

Bideak Ehuntzen ‘.\’b Tejiendo Caminos ¢Quieres contar tu historia? jHablanos sobre tu pueblo!
Gw £ LA SIERRA O CODES ;Tienes un talento secreto? jCuéntanoslo y promocidnate!
Contacto: 629805313 - coordinacion@tejiendocaminos.com
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Durante los meses de octubre y noviembre, Biela y Tierra pone en marcha su nueva ruta, "Biela y

Tierra por el Reto Demografico", un recorrido que visitara iniciativas innovadoras en el entorno
rural de diversas regiones de Espafia. El cuarto destino de esta edicidon ha sido el proyecto Tejiendo
Caminos.

Durante la visita a Tejiendo Caminos los dias 14 y 15 de octubre, se
realizaron varias entrevistas clave, entre ellas a Jon Ferndndez,
coordinador del proyecto, quien hablé sobre los ejes mas
destacados y el futuro de la iniciativa. También participo Cristina
Remirez Marquinez, alcaldesa de Bargota, quien compartié su
perspectiva sobre la importancia de estos proyectos para la
revitalizacion de la zona. Ademas, contaron con un representante
del equipo de Arete Activa, la empresa encargada del trabajo
técnico, que explico los detalles de las acciones en marcha.

El recorrido se realizo en bicicleta para minimizar la huella de carbono y mostrar el potencial de la
movilidad sostenible. A través de entrevistas, grabaciones audiovisuales y fotografias, Biela y Tierra
recogio y difundio el trabajo de esta iniciativa, la cual trata de combatir la despoblaciéon y mantener
los valores, la cultura y los estilos de vida de los pueblos de la Sierra de Codés.

Para seguir toda la actividad de Biela y Tierra, visita su web www.bielaytierra.com o sigue sus perfiles
en Instagram, Facebook y YouTube (@BielayTierra), donde se publicaran actualizaciones y
contenidos exclusivos de la ruta "Biela y Tierra por el Reto Demografico".

Video de la cuarta etapa
de Biela y Tierra.
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